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fﬂ& Sascha Scheller

Nicole Giger
papierhase

Oliver Politze
Tourhase

Bisherige Spendensummen:

2016: 2.100,- / 2017: 7.500,-

2018: 17.000,- / 2019: 24.500,-
2020: 34.740,- / 2021: 24.395,-
2022: 45.235,- / 2023: 55.000,-

1. Vorsitzender & Orgahase

Astrid

2, Vorsitzende

Jorg Tadken

supporthase

Seit nunmehr 8 Jahren ist sie in der Osterzeit
nicht mehr von den StraBen in Wilhelmsha-
ven & umzu wegzudenken....die Hasentour!

Unzadhlige winkende Menschen, fréhliche
Gesichter und begeisterte Kinder begrtiten
uns vom ersten Tag an. Dabei fing es 2012
als kleine private Tour von Jérg Fehnders, Mi-
chael Kdmmler und Klaus Hollmann an, die
diese ,Gaudi“ aus dem Schwarzwald mit-
gebracht haben. 2013 stieB Sascha Schel-
ler dazu und erinnert sich: ,Nach der Tour
2015 juckte es mir in den Pfoten, aus diesem
Sonntagsausflug etwas Besonderes fiir den
guten Zweck zu machen”. Seine damaligen
Mitfahrer Martina und Jérg Fehnders, Manue-
la und Michael Kdmmler sowie Egon Schenk
reichten ihm die Pfote und so wurde aus dem
Wilhelmshavener Unternehmer & Hotelier der
Orgahase der Hasentour.

Was aber wére ein Orgahase ohne all die
fleiBigen ehrenamtlichen ,,Hasen” die ihn auf
seiner Tour unterstitzen? Rund 70 Hasen
sowie ein Medizin-Hase fir den Notfall und/

Frank Amerkamp
Tourhase

oder ein Cop-Hase fur die Sicherheit beglei-
ten ihn auch 2024 von Bensersiel bis Wil-
helmshaven, besonders stolz sind wir dabei
stets auf unsere beiden U-80-Hasen Norbert
Koéhn und Egon Schenk. In der Regel werden
gastronomische Betriebe angefahren, aber
auch das Kinder- und Jugendhospiz Joshuas
Engelreich, Kindergérten und Firmen stehen
auf dem Tourenplan. Stets wird Freude be-
reitet, viel gelacht und in der Regel sind die
Spendendosen im Hasentempo gefiillt. Die
Spenden der Hasentour und der sonstigen
Aktionen dienen zu 100% dem Guten Zweck.
Sie bleiben in unserer Region und sollen
Kindern, Senioren und Tieren ein ebenso
frohliches Lacheln ins Gesicht zaubern, wie
wir es hoffentlich auch mit unserem Auftreten
im Hasenkostiim erreichen.

Wir unterstitzen primér kleinere Vereine
und Organisationen, die oft zu ,leise” sind
und somit haufig bei Spendenaktionen
unberlcksichtigt bleiben. Seit 2016 riicken
die Hasen somit nicht nur zur Freude von
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GroB & Klein aus ihrem Hausenbau, dem
Hotel Home, sondern sind gerne ,Laut fir
die Leisen“. Mit viel Herz und Leidenschaft
wurden so in den vergangenen Jahren Uber
200.000,- Euro fir den guten Zweck einge-
fahren.

Angefangen hat es mit 2.100,- Euro im Jahr
2016, womit der in Not geratene Verein
Schllsselblume e.V. geholfen werden konn-
te, der sexuell missbrauchte Kinder begleitet.
Bis hin zu 55.000,- Euro im vergangenen Jahr,
womit eine Vielzahl von kleinen Vereinen und
Organisationen unterstltzt werden konnten.

Dank eines kraftvollen Teams trauten sich die
Hasen seit 2019 neben der Hasentour mehr
zu und so wurde z.B. seither alljahrlich ein
Benefiz-Weihnachtsessen auf die Beine ge-
stellt.

In 2023 wurden so rund 450 finanziell be-
nachteiligte Menschen zu einer liebevoll ge-
stalteten Weihnachtsfeier in den Wilhelmsha-
vener Weihnachtszirkus eingeladen. Neben

Die Hasen in Harlesiel beim ,,

einer beeindruckenden Zirkusvorstellung
wurden die Géste zu einem Weihnachtsessen
gebeten, erhielten Lebensmittelprasente und
der Weihnachtsmann Uberraschte die kleinen
Gaste mit Geschenken (siehe auch S. 21).

Wir Hasen sind ,,Laut* fiir
die ,,Leisen* und sammeln
um zu helfen!

Vergangenes Jahr wurde ein weiteres eige-
nes Hasenprojekt auf die Pfoten gestellt:
sHasenstark®...Gemeinsam mit dem Psy-
chologen und erfahrenen Kampfsportler
Stephan Stromsdorfer wurde ein Projekt der
Gewaltprévention entwickelt, welches dank
der Hasen bislang 750 Kindern der regiona-
len Grundschulen zu Gute kam (siehe auch
S.17). Auch in 2024 wird dieses Herzenspro-
jekt unserer 2. Vorsitzenden Astrid Politze
einen besonderen Stellenwert unserer Ak-
tivititen bekommen. Eine verantwortungs-
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bewusste Verwendung aller Spenden hat
fir das mittlerweile eingespielte Team somit
stets hdchste Prioritat.

Gefuhrt wird der Verein vom Orgahasen und
1. Vorsitzenden Sascha Scheller. Verlassliche
und engagierte Unterstitzung erfahrt er von
Astrid Politze und Nicole Giger, wahrend And-
reas Leonhardt den Posten des Finanzhasen
Ubernommen hat und fleiBig Spendenbelege
ausstellt. Jorg Tadken und Frank Amerkamp
sind stets als Motorradhasen motiviert und
présent, wo sie gebraucht werden, seit 2023
werden sie von Oliver Politze als Tourhase
unterstiitzt. Alle zusammen stellen den ge-
meinnttzigen Verein Hasentour e.V.

Auf den folgenden Seiten erhalten Sie einen
kleinen Einblick in unsere Arbeit. M&chten
auch Sie unsere Arbeit unterstlitzen, freuen
wir uns jederzeit Uber aktive Mitarbeit oder
eine finanzielle Hilfe.

Wir wiinschen viel Freude beim Blattern,
Lesen, Staunen und Schmunzeln!

Hasentour e. V.

hasentour.de

Wattkieker“ - rund 40 Standorte werden angefahren.
.y S5 &
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Nachfolgende Projekte wurden von der Hasentour
im Jahr 2023 u. a. unterstutzt:

1 W/

T
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Hasen unterstiitzen Interessenverein fur
Kindertagesstatten und Horte e. V.

Der Verein besteht aus einer kleinen Ge-
meinschaft von drei Einrichtungen, verteilt
auf drei Stadtteile in Wilhelmshaven. Eine
Einrichtung befindet sich mit 20 Schulkin-
dern in der Posener StraBe in Fedderwar-
dergroden. 50 KiTa-Kinder und 15 Schul-
kinder werden im Stadtteil ,,Bant“, in der
Jeverschen StraBe, betreut. Die dritte Ein-
richtung, eine KiTa mit 35 Kindern, ist dem
Stadtteil Heppens zugeordnet und im Hal-
ligenweg sesshaft. Letztere wird allerdings
aus Altersgriinden zum Sommer 2023 fur
immer geschlossen. Leider gibt es fir diese

Einrichtung keine Alternative. Eine Bauge-
nehmigung fir eine neue gréBere KiTa wur-
de uns nicht erteilt.

Der Kindergarten und Hort in der Jeverschen
StraBe ist ebenfalls in die Jahre gekommen.
Diesen méchten wir aber unbedingt erhalten
und setzen zurzeit alles daran, die Raumlich-
keiten und ganz besonders den Spielplatz zu
modernisieren. Leider fehlt daflir das nétige
»Kleingeld”.

Kein Problem. Die Hasenbande wird sich
was einfallen lassen...

Allrad-Fahrzeug fur Helfer auf vier Pfoten

Die BRH-Rettungshundestaffel Wilhelms-
haven-Friesland e.V. freut sich sehr Gber die
Unterstitzung bei dem Erwerb eines Allrad-
Fahrzeuges und dessen Umbau. Die An-
schaffung wurde erforderlich, um das neue
Boot fir die Wasserortung entsprechend
mandvrieren zu kdnnen.

Neben unserer eigentlichen Aufgabe, der
Lebendsuche in Flache und Trimmer, ist
auch ein Anliegen, die Suche nach vermut-
lich Ertrunkenen anzubieten.

Die Hunde werden ausgebildet, tote Perso-
nen unterhalb der Wasseroberflache anzu-

s

zeigen. Die Suche erfolgt vom Boot aus, von
dem aus der Hund die Witterung an der Was-
seroberfldche aufnehmen kann. Dadurch ist
es moglich, Taucher gezielt einzusetzen, so
dass eine Gefahrdung der Taucher gerade in
triben Gewassern und bewachsenen Ufer-
bereichen vermindert werden kann.

Die Mitglieder des Wasserortungsteams
machen diese Ausbildung zusétzlich mit
ihrem bereits in Flache ausgebildeten und
gepriften Rettungshund.

Der Aufbau einer solchen Gruppe ist kos-
tenintensiv und muss - wie auch unsere

andere Arbeit — komplett durch Spenden
finanziert werden.

Unsere Rettungshundestaffel besteht aktu-
ell aus 21 Aktiven und drei Anwértern mit
14 gepruften und 12 Hunden in Ausbildung.

Auch von unserer Seite aus ein zustim-
mendes Pfotenklopfen fiir alle Beteilig-
ten!

BRH Bundesverband
Rettungshunde eV,

&' Wilhelmshaven

rettungshunde-whv.de

KSW-Sporthalle erfolgreich aufgerustet

Wir sind der Kanu- und Segelsportverein
Wilhelmshaven. Beheimatet ist der KSW
in Wilhelmshaven am westlichen Ufer des
Banter Sees und ist dadurch ein wasser-
sportlich gut aufgestellter, familienfreund-
licher Verein. Das Vereinsleben bewegt
sich ums Kajakfahren, Segeln und Stand-
Up-Paddeln. Unsere Angebote bieten wir
nun seit einigen Jahren inklusiv an. Wir ha-
ben viele Barrieren abgebaut, sodass bei
uns jeder Sport machen kann.

Da im Winter unser Sport etwas einge-
schrankt ist, nutzen wir unsere vereins-
eigene Sporthalle. Dort betreiben unsere

Vereinsalteren einen Tischtennistreff, flir
alle Mitglieder einen Gymnastiktreff und
nun nutzt auch der Naturkindergarten
Dline unsere Halle, um dort einmal die
Woche Sport zu machen.

Mit Hilfe der Unterstlitzung der Hasentour
kénnen wir nun fir die Sporthalle einen
zweiten Heizkreis einbauen, sodass unse-
re Energiekosten gesenkt werden kénnen
und die Halle auf eine héhere Temperatur
geheizt werden kann. Bisher muss leider
das ganze Vereinsheim geheizt werden.
Fir die Unterstitzung sind wir sehr dank-
bar!

Hasen sind bei uns immer gern gesehen
fur eine Sporteinheit am oder auf dem
Wasser.

Bleibt die Frage, ob Hasen wasserscheu
sind. Wir werden sehen.

ksw-bantersee.de
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Gerne mochten wir nun unser diesjahriges
und auch gleichzeitig groBtes Projekt vorstel-
len. Wie alle bereits wissen, hatten wir in unse-
ren bisherigen Rdumlichkeiten einen riesigen
Wasserschaden. Dadurch wurden die Wénde
und Bdden von Schimmel befallen. Nun war
es dringend an der Zeit, sich um einen neuen
Standort zu kimmern, da der ,alte” in der Ul-
menstraBe unzumutbar geworden ist.

Wir sind riesig stolz darauf, dass wir zu Be-
ginn des neuen Jahres in ebenerdige, helle
Raume einziehen kdénnen. Zwar mussten wir
viel Zeit, Arbeit und vor allem auch Geld in-
vestieren, doch wird sich dies alles lohnen.
Wir haben einen Extraraum flr unsere Hilfe-
suchenden, in dem sie sich aufhalten kénnen,
bis sie bedient werden. Desweiteren konnten
wir mit viel Unterstitzung von Unternehmen

und Privatpersonen aus Wilhelmshaven die
~Ausgabe“ und das Blro neu gestalten. Da-
fur méchten wir uns nochmals ganz herzlich
bedanken.

Wir hoffen, sowohl auf Dauer in den neuen
Raumen bleiben zu kénnen, als auch weiter-
hin auf Unterstiitzung aus unserer Region.
Denn wir wissen auch, dass wir ohne diese
Hilfe nicht Gberleben kénnen.

Lieben GruB

Tafel Wilhelmshaven

TAFEL® SR

tafel-whv.de

Kiisten Pinkies nutzen Kraft des Wassers fiir sich

Gemeinsam, Seite an Seite, holen wir uns
im Drachenboot unsere Kraft zurlick!

Wir sind die Kiisten Pinkies, ein Drachen-
bootteam brustkrebserkrankter Frauen
aus Wilhelmshaven und Umgebung. Unser
gemeinsames Schicksal hat uns zusam-
men zum Drachenbootsport gebracht,
seitdem paddeln wir Seite an Seite zurlick
ins Leben.

Bereits im Jahr 1996 hat ein kanadischer
Sportmediziner mit seiner durchgefiihrten
Studie belegt, dass der Drachenbootsport
mehrere positive Effekte fir Personen
nach einer Brustkrebserkrankung mit sich
bringt. So werden durch die kontinuierliche
Paddelbewegung die Schulter- und Arm-
beweglichkeit, z. B. auch Lymphabfluss-
wege, trainiert. AuBerdem nutzen wir in
jedem Training die beruhigende Kraft des
Wassers auf Korper, Geist und Seele, um
die Krankheit zumindest fir einen Moment
in den Hintergrund ricken zu lassen. Doch
Drachenbootfahren ist so viel mehr. Es ist
die Gemeinschaft ebenfalls betroffener, die
einem den Eintritt in den Drachenbootsport

so leicht macht.
Niemand weiB, wie
schwierig der Weg
durch die Thera-
pie in verschiede-
nen Phasen sein
kann, wie jemand,
der diesen selbst
bereits beschritten
hat. Auch wenn wir
durch unser regel-
méaBiges Training
den Ehrgeiz geweckt
haben, einen sport-
lich ambitionierten
Weg einzuschlagen,
steht nicht die Leis-
tung, sondern die Gemeinschaft an erster
Stelle. Wir haben immer einen Platz in un-
serer Mitte frei und freuen uns Uber neue
Gesichter. Zwar konnen wir die Krankheit
nicht heilen, aber wir kdnnen ein Anker in
stlirmischen Zeiten sein! Von Welle zu Wel-
le, im Drachenboot zum Erfolg.

Das geht direkt ins Hasenherz.

(m] (=]

www.wssv.de/
drachenboot
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Watt’n Beat kann in die nachste Runde gehen

Dank der Motorradfahrer, die an Ostern als
Hasen verkleidet durch die Region fahren
und Spenden sammeln, kann auch im kom-
menden Jahr das Bandprojekt ,Watt‘n Beat”
weitergefliihrt werden.

Bereits 2020 ist der gemeinsame Wunsch ei-
ner Musikband von Musiklehrerin Gabi Kurth
(Franziskusschule), Ralf Libke und Jugend-
treffleiterin Rahel Kordecki in die Realitat
umgesetzt worden.

Sechs musikalisch begabte Kids, die groBe
Lust am Musik machen hatten, aber nicht
den richtigen Ort und die passenden Leu-
te zum Musizieren kannten, waren daflir
schnell gefunden.

Mit einer klassischen Bandbesetzung - also
Gitarre, Schlagzeug, Bass, Keyboard und
Gesang - fing schlieBlich alles an. Die ers-
ten eigenen Hits wurden komponiert und
Texte gedichtet. Die musikalische Leitung
Ubernahm dabei Ralf Libke, der seit ver-
gangenem Jahr von Jan Bunte unterstitzt
wird. Dank ihm wurde die Band zusétzlich
um einen Blésersatz aus drei Trompeten er-
weitert.

Der erste groBe Hit der Band ,,Wir kommen
aus Wilhelmshaven“ war eine Hymne an die

Stadt und kam mit einem grandiosen Mu-
sikvideo richtig gut an. 2022 ist im Rahmen
eines Friedensprojekts vom Jugendtreff
,Haven84“ ein weiteres Musikvideo flir den
Song ,Waffen ins Meer” gedreht worden.

Seitdem hat die Band fleiBig weitergetibt und
komponiert. Und das so erfolgreich, dass sie
ihren ersten Live-Auftritt vor Publikum spie-
len konnten.

Das ist noch gar nicht lange her. Im Mai die-
ses Jahres haben ,Watt'n Beat® am Band-
contest auf dem ,Suedkiezliebe-Fest* ge-
spielt —und den ersten Platz gemacht. Umso

schoner ist es, dass das Bandprojekt dank
der Spende nun in die ndchste Runde gehen
kann.

Die Hasen sind bestimmt bald live dabei!

kirche-und-leben.de
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Strahlende Augen beim Tanz mit den Senioren

Nach einem erfolgreichen ersten Durchlauf des
Tanz-Projektes, geht es seit Marz 2024 in die
zweite Runde. Dieses mal mit Senioren aus der
Seniorenresidenz Wilhelmshaven.

Begleitet wird dieses Herzensprojekt wieder
von der ADTV Tanzschule Dunse. Hier bekom-
men die Senioren die Mdglichkeit aus dem All-
tag rauszukommen und in den schénen Rdum-
lichkeiten der Tanzschule sich ein wenig zur
Musik zu bewegen und gemeinsam zu singen.
Morgens ging es los und die Bewohner wurden

mit den Bullis zur Tanzschule gefahren. Die gro-
Ben Kronleuchter waren fur einige der Senioren
schon eine Augenweide und die Reise wert.
Unter Anleitung von ADTV Tanzlehrerin Hanna
Dunse wurde sich hier dann eine Stunde lang
zur Musik bewegt. Aufgrund des hohen Alters
beziehungsweise der Erkrankungen war dies
zwar nur im Sitzen mdglich, dennoch hat der
Sitztanz so seine Freude und Vorteile. Beim
Sitztanz wird der Kreislauf angeregt und die
Beweglichkeit, sowie die Koordination, die Kon-
zentration und die Reaktionsfahigkeit geschult

und verbessert.

Fir Hanna Dunse ist jede Stunde ein reiner
Genuss! ,Diese Lebensfreude und die strah-
lenden Augen der Damen und Herren zu sehen
ist einfach wunderschon!“ sagte Hanna Dunse.
Tanzen, das Bewegen zur Musik und das Mit-
einander Singen gibt den Menschen ganz viel
Energie und Freude. Zudem wurden durch die
Besuche der Tanzschule auch alte Erinnerun-
gen der Senioren geweckt. Viele aus dieser Ge-
nerationen haben ihren Partner in Tanzschulen
kennen und lieben gelernt und hatten somit vie-
le tolle Geschichten aus ihrer Jugend und Tanz-
schulzeit zu erzéhlen.

dunse-die-
tanzschule.de
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Mit allen Sinnen erleben

Gartenprojekt in der Tagesklinik der Kinder-
und Jugendpsychiatrie Klinikum Wilhelms-

haven. Die Kinder- und Jugendpsychiatrie
der Tagesklinik des Klinikums Wilhelmsha-
ven therapiert ganzjdhrig 13 bis 15 Kinder im
Alter zwischen 6 und 18 Jahren. Aufgeteilt
in 2 Altersgruppen werden den Patienten
durch diverse Therapieangebote, wie z.B.

Familientherapie, Ergotherapie, Ein-
zeltherapie und lebensnahe Praxis-
Ubungen, Wege aus der Depression,
der Antriebslosigkeit oder auch Ag-
gressionsproblematiken aufgezeigt.

Durch die groBzigige Spende des ,Hasen-
tour e.V.“ konnte den Patienten das ,Er” —
leben der Natur ndher gebracht werden. Mit

viel SpaB und Engagement wurden Hoch-
beete gebaut, Gemilse und Blumen ange-
pflanzt, ein Barfu8-Pfad im Garten angelegt
sowie eine Hangematte zum ,,Chillen” ange-
schafft. AuBerdem stehen den Gruppen nun
Gartenmoébel zum gemeinsamen Essen und
Spielen an der frischen Luft zur Verfligung.

Die Kinder und Jugendlichen profitierten in
hohem MaBe von der Erfahrung durch eige-
ne Arbeit und ihr Engagement, etwas Blei-
bendes zu schaffen und lernten dadurch
auch, Verantwortung fir ein Projekt zu Gber-
nehmen. RegelmaBig wurden die Pflanzen
versorgt und mit Freude beobachtet, wie sie
Tag flur Tag wuchsen. Mit der Schaufel ein
Beet umzugraben und kleine Setzlinge ein-
zupflanzen gab den Patienten weitaus mehr,
als sich stundenlang mit dem Internet zu be-
schéftigen.

Diese Art der bewussten Auseinanderset-
zung mit der belebten Umwelt starkte zudem
das Teamgefiihl und die Kommunikation
untereinander. Vielen Dank fir eure Unter-
stlitzung! Wir haben mit sehr viel Freude die
Spende in etwas Sinnvolles fiir unsere bzw.
mit unseren ,Schitzlingen“ verwandelt.

Hasenpost - 2024

Hasen supporten die Hafenrocker

Leise sind sie nicht, die Kinder der Grund-
schule Hafenschule in Wilhelmshaven. Aber
mit Begeisterung sind sie dabei, wenn sie
in ihrem neuen Musikvideo singen ,Wir sind
alle Kinder dieser Welt“.

Das Lied haben sie sich selbst ausgedacht
und dann im Studio von Ralf Libke, dem
langjahrigen Leiter der Hafenrocker aufge-
nommen. Ralf Libke macht schon seit fast
40 Jahren professionell Musik u. a. als Gi-
tarrist. Hauke Krone, der zweite Leiter der
Hafenrocker, ist Sonderpddagoge und an
der Hafenschule als Fachbereichsleiter Mu-
sik tatig.

Die Hafenrocker treffen sich einmal in der
Woche nach der Schule: Dann werden Key-
board, Gitarre, Mikros und Schlagzeug he-
rausgeholt und die Probenarbeit beginnt -
sei es an selbst komponierten Stlicken oder
auch an Cover-Songs.

Gerade haben die Hafenrocker zusammen
mit der Theatergruppe der Hafenschu-
le ein groBes Theater- und Musikprojekt
gestemmt, das die Banter Kinder auf eine
Reise durch die ,Kindheit in Deutschland“
mitnahm und das flir die meisten Kinder der
Band den Abschluss ihrer Grundschulzeit
darstellt.

Der Nachwuchs der Hafenrocker scharrt
schon mit den FiBen, um die Tradition der
ehrlichen handgemachten Rockmusik wei-

terzufihren. Wie gut, dass die Hasen ihre
groBen Ohren fir unsere Musik und ihre
Herzen flir unsere Bitten um eine Spende
gedffnet haben! Vielleicht verspricht das ja,
der Beginn einer sehr langen Freundschaft
zu werden?!

Ganz bestimmt, ist sich die Hasenbande
sicher!

hafenrocker.com

Lichtband fur die Bewegungshalle

Unser Gnadenhof liegt inmitten der sché-
nen Wesermarsch im ndérdlichen Nieder-
sachsen. Bereits im Jahre 1977 haben wir
— damals noch in Bayern — mit der Aufnah-
me und der liebevollen Umsorgung von
Gnadenpferden begonnen. Im Jahre 1985
wurde dann hier in Ovelgdnne in der We-
sermarsch von Ingrid Lindenberger und
Bernhard Kutz ein Resthof erworben und
mit viel Arbeit und Liebe in ein Kleinod fiir
Gnadenpferde verwandelt.Die Griindung
des heutigen Vereins Gnadenhof Pferdeoa-
se e.V. fand im Jahre 1993 statt. Im Som-
mer 2023 konnte dann endlich das langfris-
tige Ziel erreicht werden, den Verein in eine
Stiftung umzuwandeiln.

Wir verfiigen mittlerweile Uber 60 Hektar
Weideland. Alle unsere Weiden haben ei-

nen moorigen, federnden Untergrund, der
Balsam flir die Gelenke ist. Alle Weiden ha-
ben eine Drainage. Die Wasserversorgung
wird durch Trdnken mit automatischen
Weidepumpen sichergestellt. Im Winter
kommen die Pferde tagslber auf den son-
nigen Sandplatz zum Laufen und Wélzen
sowie flr Sozialkontakte. Seit 2019 haben
wir zum Wohle der Tiere eine groBe Bewe-
gungshalle erstellt.

Wir danken der Hasentour fiir die wunder-
bare Aktion und die Spende, mit der wir in
diesem Jahr ein Lichtband in unserer Be-
wegungshalle realisieren konnten.

Vielen Dank!

Sehr gern geschehen. Pferde und wir
Langohren sind schon von Natur aus
beste Freunde.

www.gnadenhof-
pferdeoase.de.

ik
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Leinen los — dank Unterstutzung der Hasen

Dank der Unterstitzung der Hasentour
konnte der Verein Kultur.Gut e.V. notwendige
Ressourcen bereitstellen, um den Teilneh-
mern diese erstklassige Erfahrung auf der
Nordsee im Rahmen des 22. Wilhelmshaven
Sailing-CUPs zu ermdglichen.

Das Interesse war riesengroB. So gab es
1.500 Bewerbungen aus ganz Niedersach-
sen und es konnten auf 13 Traditionsseglern
900 junge Menschen einen unvergesslichen
und bereichernden Tag auf See erleben. Die
Regatta hat nicht nur dazu beigetragen, ein
Gefuhl fur das Segeln auf einem Traditions-
segler zu bekommen, sondern auch die Wer-
te von Teamarbeit, Inklusion und Fairness
gestarkt.

Bei diesem deutschlandweit einmaligen Pro-
jekt sind alle Jugendlichen herzlich willkom-
men. Dabei spielen weder die Herkunft oder
Beeintrachtigungen der Jugendlichen eine
Rolle. Es waren neben den Wilhelmshave-
ner Schulen auch Gruppen aus halb Nord-
deutschland am Freitag, den 29. September

auf den Traditionsseglern zu finden.

,Wir haben ein tolles und dankbares Feed-
back von den Gruppen und Schulen bekom-
men*, schwarmt die Auszubildende Isabella
Beckmann, die firr die Organisation der Re-
gatta mit verantwortlich war.

Das Organisationsteam bedankt sich ganz
herzlich bei allen, die jungen Menschen die
Médglichkeit geben, bei diesem auBerge-
woéhnlichen Projekt teilnehmen zu kénnen.

Die motorisierten Meerhasen aus Wil-
helmshaven wiinschen euch weiterhin viel
Zuspruch!

WILHELMS | SAILING
HAVEN | CUP

wilhelmshaven-
sailing-cup.de

==

Liebe Hasentour-Freunde!

Das SOS Ukraine-Team mochte sich fiir eure
groBzugige Unterstltzung bedanken. Unser
Team besteht aus 10 Personen, die nahezu
téglich im SOS Einsatz sind. Hinter uns stehen
weitere 20 Helfer, die uns bei allem sehr un-
terstlitzen. Sie sammeln, sortieren Spenden,
fahren wichtige Dinge zu betroffenen Familien,
helfen beim Packen der LKWs und halten uns
in vielen Situationen den Riicken frei.

Die aktuelle Lage von SOS Ukraine: Unser
Austausch von Hilfe-Anfragen aus der Ukra-
ine ist nach wie vor sehr hoch. Durch Spen-
dengelder kénnen wir wichtige Medikamente,
Stromgeneratoren, Heizungen flr Altenheime,
Schulen, Waisenhauser, Reha-Zentren und
Krankenhduser kaufen.

Spende fur die Helfer von S0S

]

e |

Durch eine auBerst sichere Logistik sind die
Sachen schnell an Ort und Stelle einsatzbereit.
Viele Lkws voller Spenden haben wir dieses
Jahr wieder auf Reisen schicken kdnnen.

Gleichzeitig ist es die Aufgabe von SOS Ukra-
ine, die hier lebenden Fllichtlinge gut unterge-
bracht zu wissen.

Die Versorgung hier ist ebenso durch uns
gesichert, ob Ausstattung der Wohnung, die
Anmeldung der Kinder in Schule und Kinder-
garten, Hilfe bei burokratischen Sachen durch
Dolmetscher. Unsere gute Vernetzung kann
viele Fragen und Hilferufe schnell beheben.
HELFEN, egal wie... Hauptsache man tut es...

Euer SOS Ukraine-Team

Ja, es ist gut zu helfen, meinen auch die
Hasen.

Ukraie

SAE 3

sos-ukraine.de

Hasenpost - 2024

11

Liebe Hasen,

herzlichen Dank fir die finanzielle Unterstit-
zung der Pfadfinder des Stammes Christus
Kénig in Wilhelmshaven. Die Férderung kam
genau im richtigen Moment, um uns in einer
der wohl schwersten Zeiten des Stammes zu
unterstitzen.

Am 24. 9. 2023 waren wir zur Feier des mul-
tikulturellen Kinderfestes am Pumpwerk, um
mit unseren Kindern dort einen schénen Tag
mit vielen anderen zu verbringen. Am Morgen
des Tages wurden wir dann leider gewahr,
dass unsere Kassenfihrerin in den vergan-
genen 9 Monaten unser gesamtes Stammes-
konto mit ca. 7500 € veruntreut und Rechnun-

Hilfe zur richtigen Zeit

gen etwa in gleicher Héhe nicht bezahlt hat.
Somit hatten wir einen Schuldenberg in Hohe
von ca. 15000 € vor uns.

Die Veruntreuung wurde mit einer hohen kri-
minellen Energie durchgeflhrt. Kassenbi-
cher, Kontoauszige und Unterlagen wurden
gefélscht um den Verein zu schadigen. Un-
sere Mitgliedsbeitrdge beim Verband (DPSG
Deutsche Pfadfinderschaft St. Georg) wurden
nicht Uberwiesen und dadurch waren unse-
re Kinder bei allen Aktionen nicht versichert.
Zum Gluck ist in dieser Zeit nichts passiert.

Die Spende der Hasen wurde dazu verwendet,
diese Liicke von 1200 € zu schlieBen, damit
wir wieder ruhigen Gewissens Aktionen mit

den Kindern und Jugendlichen durchfiihren
koénnen. Grundsatzlich war das Geld flr eine
neue Jurte (Zelt) oder Material fir die Fahrten
gedacht. Aber das muss jetzt noch ein wenig
warten. Bis zum nachsten Sommer werden
wir versuchen, unsere finanzielle Lage so zu
verbessern, dass wir bei zukiinftigen Fahrten
unsere Kinder finanziell unterstiitzen kénnen.

Danke fir die Unterstiitzung durch ihre Verei-
nigung, durch die Hasen Wilhelmshaven.

Eine traurige Angelegenheit, denkt sich
der gemeine Hase.

Wilbsdmshaven Cheistus Koo
deutsche pladfinderschalt sankt georg

éhdpsg

dpsg-wilhelmshaven.de E

Ambulanter Hospizdienst Wilhelmshaven-Friesland e. V.

Familien mit einem schwersterkrankten
Kind oder einem lebensverkirzt erkrank-
ten Elternteil sind stédndig mit extremen
Belastungen konfrontiert. Uber viele Jah-

re hinweg sind sie Tag und Nacht in der

Versorgung des Erkrankten gefordert. Ein
snhormaler” Tagesablauf ist kaum maéglich,

oft bleibt zu wenig Zeit fir Geschwister

oder fir uns selbstverstéandliche Dinge,
wie einkaufen oder mal ein Essen zu zweit,
der Kaffee mit der Freundin. Einfach mal
durchatmen und neue Kraft fir den Alltag
sammeln.

Der Ambulante Hospizdienst Wilhelmsha-
ven-Friesland e.V. bietet diesen Familien
wertvolle Unterstiitzung. Wir verschenken
Zeit.

Wir stehen flir Verlasslichkeit, Kreativitat,
Fachlichkeit, Barrierefreineit. Wir schauen
in vollig fassungslose Gesichter, wenn wir
den betroffenen Familien erzahlen, dass
sie keinen Antrag ausfillen missen, dass
nichts von der Krankenkasse genehmigt
werden muss. Die Familien sind es ge-
wohnt, um ihre Rechte zu k&mpfen, keine
Leistung gibt es einfach so. Wir leben es
bewusst, dass wir einfach da sind, wenn
wir gebraucht werden. Ein Gesprach mit
einer Mutter eines betroffenen 13-jahrigen
Jungen hat es ziemlich deutlich gemacht:
~Wir haben die ganzen Jahre niemanden
gefunden, der flir Fabian mal zu flexiblen
Zeiten da ist. Wir wirden so gerne mal als
Paar unseren Wocheneinkauf erledigen

oder mal ins Kino gehen.” ,Alles kein Pro-
blem®, sagt unser Familienbegleiter Rein-
hold.

Manchmal sind es die keinen Dinge, die
das Leben wieder ein wenig reicher ma-
chen.

Wir bedanken uns fiir die groBziigige Spen-
de der Hasentour.

—
Ambulanter Hospizdienst
Wilhelmshaven-Friesland eV

hospiz-whv-fri.de
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Nahrung fur unsere wilden Patienten

post an die Hasen

Hallo ihr Lieben,

das vergangene Jahr war schwierig. Nach-
dem meine Mutter Anke, welche zusammen
mit mir jahrelang die Wildtierpflegestelle fihr-
te, nach langer Krankheit verstarb, fihre ich
nun diese ehrenamtliche Tatigkeit alleine wei-
ter. Dies hatte zahlreiche Einschrankungen
fur die Wildtierpflege, vor allem finanzieller
Natur, zur Folge. Gleichzeitig sind die meisten
Nahrungsmittel fir Jungvégel und junge Sau-
getiere erheblich im Preis gestiegen.

Ich bedanke mich daher herzlichst beim
Team des Hasentour e.V. fir die groBziigige
Spende mit der zu allererst professionelle
Zuchtanséatze fur die wichtigsten Insekten in
der Jungvogelernéhrung angeschafft werden
soll, sodass meine Arbeit unabhéngig von
den immer teurer werdenden Insektenliefe-
rungen wird. So kommt die Spende nicht nur
den Tieren zugute sondern hilft auch langfris-
tig und nachhaltig dabei, sie kostenglinstiger
artgerecht und gesund zu ernahren, bis sie
wieder in die Natur entlassen werden kénnen.

Liebe GriiBe und danke fir alles!
Alida Kriiger
Gern geschehen, Alida!

Caritasverband fiir das Dekanat Wilhelmshaven e. V.

Zum Caritasverband fiir das Dekanat Wil-
helmshaven e.V. kommen Rat- und Hilfe-
suchende aus der ganzen Region mit den
unterschiedlichsten Anliegen. Im Rahmen
unserer Beratungsprozesse ist der Le-
bensmittelgutschein ein akutes Hilfsmittel.
Der Lebensmittelgutschein hilft unburo-
kratisch und schnell. Oft wissen Rat- und
Hilfesuchende nicht, wie sie am nachsten
Tag das Essen fur sich selbst und den Rest
der Familie finanzieren sollen. Nicht selten
sind hier auch Kinder involviert.

Die Griinde fir diese kurzfristige Hilfsbe-
durftigkeit sind vielseitig. Ein Beispiel, wie
schnell solch eine Situation auftreten kann:
Eine alleinerziehende Mutter mit vier Kin-
dern méchte eine Ausbildung zur Gesund-

heits- und Krankenpfleger absolvieren und
hat eine Zusage fiir einen solchen Ausbil-
dungsplatz. Die Mutter ist motiviert und
gut organisiert. Ein groBer Erfolg. Doch es
liegen viele Steine auf dem Weg zur gelin-
genden Ausbildung. U.a. stellt mit Beginn
der Ausbildung das Jobcenter die Leis-
tungszahlung ein. Jedoch werden Leistun-
gen immer zu Beginn des jeweiligen Mo-
nats ausgezahlt. Viele Arbeitgeber zahlen
das erste Gehalt aber erst zum Ende des
Monats.

Quintessenz: die Familie muss eine Zeit
von vier Wochen ohne Geld Uberbriicken.
Eine Mammutaufgabe fir die Familie. Der
Lebensmittelgutschein hilft der Familie,
diese Zeit zu Uberbriicken und sorgt dafir,

dass die Mutter ihre Ausbildung starten
kann, ohne Existenzéngste haben zu mus-
sen.

Die Unterstitzung der Hasen-Tour ermég-
licht uns, diese Hilfen weiterhin leisten zu
kénnen und die Menschen in und um Wil-
helmshaven zu unterstttzen.

Sehr gern geschehen!

caritas-
wilhelmshaven.de
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Die WFO sucht fur das kommende Jahr
nach einer neuen Bleibe

"WFO (Wilhelmshaven, Friesland, Ostfriesland)
hilft", ist der Name der Hilfsorganisation, die
seit Mai 2022 in der LuisenstraBe 8 (ehemali-
ges Bulrogebéaude, Verkehrsbetriebe der GEW)
in Wilhelmshaven anséassig ist. Angefangen
hat alles zu Beginn des Ukraine-Krieges mit
Spenden sammeln, u.a. auch Futter fur Tiere,
und einige Transporte an die polnische Gren-
ze, nach Resita/Rumanien, von wo aus alles
weiter verteilt wurde. Unter anderem auch 500
kg Hefe fiir eine GroBbéackerei in Odessal

WFO

WIR HELFEN

Die Initiatorin Katja Fischer hat unter an-
derem mit Petra Laurien-Behrens, Monika
Beuermann und Walter Slat die Organisa-
tion gegrindet. Im Laufe der Zeit sind viele
Ehrenamtliche dazugekommen. Mittlerweile
sind wir ein bunt gemischtes Team gewor-
den. Viele Ukrainer sind von Anfang an mit
dabei, auch sie wollten etwas fir ihre Mit-
burger tun. Initiatorin ist Natascha Lafrazan.
Sie koordiniert bis heute den Einsatz ihrer
Landsleute. Durch die Integrations- und
Deutschkurse kommt es mittlerweile nur
noch zu wenigen Einsétzen. Der Kontakt
reiBt jedoch nicht ab.

Der aktuelle Eigentimer des ehemaligen
Stadtwerke-Areals stellt die Raumlichkeiten
im Erdgeschoss kostenlos zur Verfligung,
lediglich die Nebenkosten fiur Strom, zum
notdulrftigen Beheizen der Rdume, fallen an.
Allerdings sind die Stromkosten fir den Win-
ter horrend. Aus unseren geringfligigen Ein-
nahmen kaum zu stemmen. Deshalb erfolg-
te ein Spendenaufruf. Es kamen knapp 360
Euro zusammen. Oberbiirgermeister Carsten
Feist hatte uns die Raumlichkeiten vermittelt.
Ebenso gab er den Hasen einen Tipp, dass
wir dringend eine Spende fur die Stromkosten
bendtigen. Da das gesamte Areal ein neues
Gesicht bekommen wird, bendtigen wir im
néachsten Jahr vermutlich eine neue Bleibe.
Wer uns etwas Adéquates zur Verfligung stel-

len mag, bitte melden. Ein festes Budget der
WFO gibt es nicht. Die Vereinsgriindung ist in
Arbeit. Die Satzung steht. Daher werden die
geringfiigigen Einnahmen fir Energiekosten,
Anschaffung von Infrarotheizungen benétigt.
Gewinne werden nicht erzielt.

Spenden werden dienstags und donnerstags
zwischen 15 bis 18 Uhr angenommen. Die
Ausgabe findet in der Regel am Freitag von
16 bis 18 Uhr statt. Alternativ nach Abspra-
che im Lagerteam findet die Ausgabe ca. 1x
/ Quartal, samstags von 13 bis 16 Uhr statt.
Der Freitag entféllt dann in der Woche. Die
Ankiindigung erfolgt Uber Facebook- und
WhatsApp-Gruppen.

Bedurftige, ganz egal ob Rentner mit geringer
Rente, kinderreiche Familien, Alleinerziehen-
de, in Not geratene Menschen oder Arbeits-
lose, kénnen hier Kleidung, Heimtextilien, Ge-

schirr, Glaser, Koch- und Kiichenutensilien,
Blumenvasen und Tépfe, Haushaltselektro-
nik, Kinderkleidung, Babyausstattung, Spiel-
zeug, Kleinmébel und Blcher gegen einen
kleinen Obolus bekommen. Auch Schulran-
zen und Schulmaterialien sind noch vorhan-
den. Wahrend der Ausgabezeit kénnen Sie
bei uns nach Lust und Laune stébern.

Wer uns tatkraftig unterstitzen mobchte,
kommt einfach dienstags oder donnerstags
ab 15 Uhr dazu. Es werden immer ehrenamt-
liche Helfer gesucht.

Gemeinschaft, Geselligkeit, Klénschnack
bei Tee, Kaffee, Kuchen oder Keksen sowie
manchen gemeinsamen Mahlzeiten, sind flr
viele Alleinstehende oder Arbeitssuchende
eine willkommene Abwechslung im oft éden
Tagesablauf.

GroBer Ohrenwackler fiir diese Aktion.



1 6 Laut fiir die Leisen

Hasenpost - 2024 17

Die Hasen sorgen fur

,,Hasenstark“,mit Hasentour

¥

$4.

Kinderfreude im Heidepark

Liebe Hasenrotte,

die Kolibris bedanken sich im Nachhinein
noch einmal ganz herzlich fir die groBzligige
Spende.

Der Betrag kam einem Ausflug unserer Mit-
gliedsfamilien in den Heidepark Soltau zugu-
te, Uber den sich besonders die Kinder rie-
sig gefreut haben. Bei annehmbarem Wetter
konnten die Pflegeeltern die gemeinsame Zeit
zu einem guten Austausch nutzen, wahrend
unsere kleinen und groBen Schitzlinge den
Freizeitpark mit viel Spiel und Spal3 genossen.

Der Tag war fir alle Beteiligten ein tolles Erleb-
nis und hat uns groBe Freude bereitet. Um die
Privatsphére der Pflegefamilien zu schutzen,
kdénnen wir die meisten Fotos nicht zur Verfu-
gung stellen. Anbei aber eine kleine Auswahl.

Herzliche GriiBe
Fir den Vorstand
Alexandra Thaler (Schriftflhrerin)

"{EOL.BRI

kolibri-
wilhelmshaven.de

Spende fur die Schlusselblume

Wieder einmal haben die ,,Hasen“ nach ih-
rer Tour die Spenden aufgeteilt und dabei
auch die ,Schlisselblume” bedacht. Hier
werden Spenden sehr gebraucht und die
1000,- € wurden dankbar und freudig ent-
gegengenommen.

Die ,Schlisselblume” ist eine Beratungs-
stelle in Wilhelmshaven fir Menschen, die
sexuelle Gewalt erlebt haben. Hier wird
betroffenen Kindern, Jugendlichen und Er-
wachsenen kostenlos und engagiert gehol-
fen, wenn es darum geht, mit der erlebten
sexuellen Gewalt umzugehen, Auswege zu
finden, wenn die Missbrauchssituationen,
zum Beispiel in der Familie, noch bestehen,
aber auch wenn weiterfihrende Hilfen notig
sind. Selbstverstandlich geschieht nichts

gegen den Wunsch der Ratsuchenden.

Die ,Schlisselblume® ist auch fiir Ange-
hoérige oder paddagogische Fachkrafte An-
sprechpartner, wenn sie den Verdacht ha-
ben, dass ein Kind betroffen sein kénnte.
Ein weiterer Schwerpunkt ihrer Arbeit ist
die Pravention. Die ,Schlisselblume® un-
terstiitzt Kindertagesstétten, Schulen und
Sportvereine bei der Erstellung von Kinder-
schutzkonzepten und geht in Schulklassen,
um mit Kindern darliber zu sprechen, wie
sie sich vor sexueller Gewalt schitzen kdn-
nen.

Zur Halfte wird die ,,Schllisselblume® vom
Niedersdchsischen Landesamt finanziert,
die andere Halfte muss durch Spenden auf-

gebracht werden und somit freuen wir uns
auch sehr Uber eine Spende der motorisier-
ten Hasen!

Ehrensache fiir uns. Die Unterstiitzung
fiir die schwéchsten der Gesellschaft
liegt in unserer Natur und ist fast schon
legendar.

schluesselblume.net

Unter der Uberschrift ,Hasenstark mit Hasen-
tour setzte der Hasentour e.V. ein weiteres
eigenes Projekt um und machte den Grund-
schulen der Region ein tolles und, wie sich
zeigte, auch notwendiges Angebot...!

Allen Schilern der jeweiligen Schule wurden
in einem kostenfreien Kurs einfache, aber
wichtige Mittel an die Hand gegeben, die der
Sicherheit der Kinder zugutegekommen sind.

Im vergangenen Jahr konnten bereits Kurse
fir 34 Schulklassen mit insgesamt fast 750
Schilern der Klassen 1-4 durchgefihrt wer-
den. Beauftragt mit der Durchflihrung wurde
der erfahrene Experte fur Kampfkunst und
Gewaltprdvention Stephan Strémsdorfer.
Stephan, hauptberuflich als Psychologe té&-
tig, entwickelte ein einfaches aber wirksames

Konzept, welches in 60 bis 90 Minuten mit
den Schilern eingelibt werden konnte.

Dieses Konzept beinhaltete unter anderem,
eigene und fremde Grenzen zu erkennen
und zu benennen. Alle Schiler lernten, wie
sie laut und deutlich ,,STOPP, lass mich (oder
lassen Sie mich) in Ruhe” sagen und sich im
Anschluss Hilfe zu holen. Je nach Rahmen-
bedingung wurden dann noch die jeweils be-
darfsgerechten Inhalte eingelibt. Dies konn-
te die Ansprache aus dem Auto beinhalten
oder, wie Kinder zu reagieren haben, wenn
sie aufgefordert werden, ein ,,Geheimnis” zu
bewahren. Weiter behandelt wurde auch der
Umgang mit Erpressung und Gewaltandro-
hung. Es stellte sich heraus, dass es dringend
notwendig war und ist, den Schilern Hand-

os Hasenprojekt

lungsalternativen aufzuzeigen und auch zu
erlautern, weshalb das entsprechende Han-
deln so wichtig ist.

Sowohl der Hasentour e.V. als auch die Schu-
len sehen den Bedarf, solche Angebote zu
wiederholen und wiederkehrend anzubieten.
Ob sich dies nur auf die Schiler, oder auch
eine Lehrerausbildung beschrankt, darf noch
besprochen werden. Da dieses wertvolle
Projekt kiinftig nicht ausschlieBlich aus Spen-
dengeldern finanziert werden kann, werden
bereits Gesprdche mit Foérderstellen, dem
Schulamt, Jugendamt und anderen Méglich-
keiten gefiihrt. Unsere 2. Vorsitzende Astrid
Politze fihrt dieses Projekt mit viel Leiden-
schaft und steht Interessierten gemeinsam
mit Stephan Stromsdoérfer (www.achtsam-
keit-am-meer.de) gerne beratend zur Seite.

Hasentour e. V.

hasentour.de

Wir gedenken an einen besonderen
Menschen, Freund und groBartigen Ha-
sentour-Unterstiitzer.

All das war Steven Schmitz fir uns und
noch viel mehr. Ich erinnere mich noch
sehr gut an seine TrAume der Selbststén-
digkeit aus denen Ziele wurden. Steve hat
alle Hirden genommen, Stolpersteine aus
dem Weg gerdumt und seine Ziele erreicht.
Das Fundament fir all das war seine Fami-
lie, die ihm stets viel Kraft schenkte. Dies zu
genieBen und zu festigen, durfte er leider
nicht mehr erleben. So hinterlasst er nicht
nur bei seiner Frau und seinen 3 Kindern
eine tiefe Leere, sondern auch im Kreise der
Hasenrotte. Steve war fir uns stets ein gu-

Steve Schmitz 1

ter Freund und verlasslicher Partner bei all
unseren Vorhaben. Zudem hat Steve auch
eigene Projekte mit uns verwirklicht, woflr
wir sehr dankbar sind. All das werden wir in
seinem Sinne weiterfiihren und Steve in Ge-
danken stets als Sozius unter uns wissen.

Jetzt ist es an der Zeit, etwas zuriickzu-
geben und so werden wir seiner Familie in
dieser schweren Zeit gern eine gute Stit-
ze sein und auch seinem mit viel Herzblut
aufgebauten Geschaft ,Steve S. Fashion &
design“ am Bismarckplatz die Treue halten.
Deine Hasen

Unabhéngig der Hasentour haben wir ein
Spendenkonto eingerichtet, welches den
Kindern von Steve zu Gute kommen soll.

Wir freuen uns Uber jede Spende auf fol-
gendem von uns verwaltetem Konto:

IBAN DE38 2825 0110 0035 3136 75
Empfinger: Familie Schmitz
Verwendungszw.: Familie Steve Schmitz
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Blumchen hedankt sich bei den Osterhasen

Danke von Bliimchen

»~Schreib Du mal was” hat der Chef gesagt - als
Pferd — Klar..... Stell ich mich mal kurz vor: ich
bin ,Tilly“ — aber alle sagen ,,Blimchen® zu mir,
16 Jahre alt und 450 kg schwer. Nach Wilhelms-
haven bin ich im Spatsommer 2022 gekommen

.

— irgendwie hatte man wieder das Interesse an

mir verloren — die Eleganteste bin ich ja auch
...nicht.

Die Stelle beim Heppenser Reitverein ist irgend-
wie anders — das erste Mal in meinem Pferde-
leben versucht keiner an mir zu verdienen, als
Schulpferd hier verdiene ich mein Futter und
das fur meine alten Kollegen, die nicht mehr
kénnen - Pferderente... Klasse, hier meinen sie
das richtig gut mit mir... Tierarzt, Zahnarzt -
gehen Sie gern zum Zahnarzt? Manche sagen
Knochenbrecher, aber klingt schlimmer als es

Gk
eppens eV Y

2% i & Fahrerein He

2

ist. Und regelméaBig Pedikire fUr meine groBen
FiBe. So verbringe ich meine Tage mit lieben
Kindern, die mich alle mégen und einfach nur
lieb zu mir sind. Manchmal hor’ ich sie reden,
dass ihre Eltern wenig Geld haben- dann helfe
ich ihnen noch lieber und versuche ihnen ein
paar schéne Stunden mit mir zu geben. Sie ge-
hen immer so lieb mit mir um. Meine Chefetage
bemiiht sich immer um Hilfe fir uns. So haben
uns die Osterhasen geholfen, einen neuen Sat-
tel fir mich zu kaufen, so kann ich den Kindern
noch besser helfen und ihnen einige schéne
Stunden mehr geben....

Mit meinem neuen Sattel kann ich jetzt auch
bei der Inklusion helfen, die Menschen die nicht
ganz so gut kdnnen, halten sich jetzt einfach
besser auf meinem Ricken.

Das alles hat die Spende der Osterhasen mdg-
lich gemacht Dankeschén! — Daran denke ich
abends immer gern, wenn ich mich in mein
Spéanebettchen kuschele.

Liebe GriiBe, Euer Bliimchen

Ein groBer Ohrenwackler fiir Deinen Einsatz.

Danke fur die neuen Spielgerate

Die Kindertagesstéatte Inselviertel méchte
ihr AuBengelédnde durch neue Spielmdg-
lichkeiten erweitern. Die Zeit auf dem Spiel-
platz ist besonders wichtig. Dort kénnen
die Kinder ihrer Eigenaktivitdt nachgehen
und durch kreatives Erproben neuer Be-
wegungsmaoglichkeiten ihre Grobmotorik
Uben. Insgesamt wird die Wahrnehmung
durch unterschiedliche Angebote wie das
Klettern, Schaukeln,... geférdert und die
Bewegungsfreude geweckt.

Um den Kindern dafir neue Anreize zu
schaffen, muss sich die Gestaltung des
Spielplatzes nach und nach veréndern. Die
Spende der Hasentour ist ein Anfang flr
neue Spielgeréte, die den Kindern neue und

abwechslungsreiche Anreize geben. Die
Kinder und Mitarbeitenden bedanken sich
ganz herzlich fir die Spende und sagen
DANKE! Schoén, dass es Euch gibt.

Auch Hasen besuchen gern Spielplitze
und schauen dem bunten Treiben zu.
Also alles richtig gemacht.
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kindertagesstaette-
inselviertel.de

Liebes Team des Hasentour e.V.,

wir, das Institut Geistesblitz, sind eine Nach-
hilfeschule mit Standorten in Varel und Wil-
helmshaven. Unsere Schule unterstitzt und
begleitet pro Schuljahr circa 100 Schiler
bei den Herausforderungen und Aufgaben
des taglichen Schullebens. Die meisten un-
serer Schiler werden vom Jugendamt oder
Jobcenter geférdert. Wenn diese Forderung
temporéar nicht stattfinden kann, ist es uns
selbstverstandlich, diesen Schiilern auch un-
entgeltlich zu helfen.

Am Standort Wilhelmshaven verfigen wir
Uber 5 Klassenzimmer und ein Team aus 14
Dozenten. In den Sommerferien haben wir,
in Kooperation mit ChaKA e.V. und Hasen-
tour e.V,, 45 Schiler mit Lernrlickstédnden die
Chance ermdglicht, diese zu beheben und
gleichzeitig fehlende Kompetenzen aufzu-
bauen.

Der Unterrichtsstoff bestand Uberwiegend
aus Mathematik und Deutsch. Fur den Un-
terricht wurden die Schiiler in kleine Gruppen
von maximal vier Kindern eingeteilt. Taglich
waren bis zu 25 Schiler anwesend. Wie auf
den Bildern zu sehen ist, haben sich die Schii-

.’!rl' V.4

ler riesig Uber diese fantastische Méglichkeit
gefreut und ihre Zeit bei uns sehr genossen.

Uber kiinftige Kooperationen wiirden wir uns
sehr freuen.

Viele GriiBe Institut Geistesblitz

Fiir die Hasen eine iiberaus Iébliche Ein-
richtung!
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Hasen von der
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lerninstitut-
geistesblitz.de |E] k-
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Elektromotoren fur zwei Aushildungshoote

Die Hasentour leistet einen Beitrag zur Ener-
giewende beim Schulsegeln. Sechzehn
Schulerinnen und Schiler sitzen erwartungs-
froh auf vier verschiedenen Segelbooten und
beginnen den Praxisteil des Sportkurses ,,Se-
geln®. In den beiden Ausbildungsjollen wer-
den die Paddel klar gemacht und es geht aus
dem Hafen heraus. Kein Problem. Die beiden
groBeren Ausbildungsboote bendtigen zum
Ausfahren auf das Hooksmeer einen kleinen
AuBenbordmotor. Der Ausbilder zieht an der
ReiBleine, aber der Motor springt nicht an.
Nach vielen Versuchen fangt der AuBenbor-
der an zu laufen, stinkt nach Benzin und pro-
duziert giftige Abgase.

Doch damit ist bald Schluss. Dank einer groB3-
zligigen Spende der Hasentour sind wir der
Umrilstung auf Elektro-Motoren wieder ein
Stiick ndher gekommen. Dafir unseren herz-
lichen Dank.

Wir, das ist der Férderkreis Schulsegeln (FSS
e.V.), der es ermdglicht, an allgemeinbilden-
den Schulen und Berufsschulen, im Rahmen
des Pflichtunterrichts, den Sportkurs ,Se-
geln“ anzubieten. Seit nunmehr 20 Jahren
bieten wir den Schulen in Wilhelmshaven und
Friesland an, unter aktiver Mithilfe von Schu-
lerinnen, Schilern und Lehrkréften, unsere
Ausbildungsboote zu segeln und natirlich
auch zu pflegen.

Wer darlber hinaus Interesse am Wasser-
sport gefunden hat, kann die Sportbootflih-
rerscheine Binnen/Motor und See erwerben
und als Ausbilder nachfolgende Schiilergrup-
pen anleiten. Bei weiterem Engagement ist
es sogar mdglich, die Boote selbststéndig
auBerhalb der Schulzeit zu segeln, denn nur
durch Praxisibungen lassen sich die eige-
nen Fahigkeiten verbessern. So war gerade
erst eine Ausbildungscrew Uber Pfingsten auf
Spiekeroog und hat erfolgreich an der See-

stern Gedachtnis Regatta teilgenommen.

Der FSS lebt neben den geringen Kursgebuih-
ren der Schilerinnen und Schiler und dem
ehrenamtlichen Engagement aller Beteiligten
nur von Sponsorengeldern und Spenden. Seit
Grundung des Vereins haben schon weit tiber
1.000 junge Menschen an unseren Kursen
teilgenommen. Wir sind sehr dankbar, dass
die Osterhasen uns mit einer Spende bedacht
haben. Zur Einweihungsfeier der Elektromo-
toren laden wir natirlich interessierte Oster-
hasen ein. Wir sehen uns in Hooksiel auf dem
Geléande des Wilhelmshavener Segelclubs,
der uns dort unentgeltlich die Liegeplétze zur
Verfugung stellt.

Die Hasen sind gern bei einer kleinen Tour
dabei!

LA,

Schulsegeln.de E

Spende fur Ausflug zum Begegnungshof

Die Lebenshilfe Wilhelmshaven-Friesland e.V.
freut sich Uber das Hasen-Engagement! Auch
wir engagieren uns — schon seit Uber 60 Jah-
ren sind wir fir Menschen mit Beeintrachti-
gungen da. Wir beraten, begleiten, betreuen
und unterstiitzen auf unterschiedlichste Art
und Weise immer nach dem Motto: Vielfalt
und Teilhabe fir alle!

Mit unserem familienunterstlitzenden Dienst
(FuD) betreuen wir stundenweise Menschen
mit Beeintréchtigungen: Wir betreuen und
begleiten Kinder und Jugendliche in der Frei-
zeit und unterstiitzen erwachsene Menschen
nach deren Winschen.

Auch haben wir viele Gruppen wie zum
Beispiel unser Drachenbootteam, unsere
Ukulele-Band ,Ukulustig”, die FuBballgrup-
pe ,Inselkicker” oder den Elterntreff. Unsere
Freizeitaktionen bringen Farbe in den Alltag!

Dank der Hasen koénnen wir fir Kinder mit
Behinderung einen tollen Tagesausflug zum
Begegnungshof Oyensburg anbieten. Wenn
kleine Kinder Unterstitzung in ihrer Entwick-
lung brauchen, helfen wir gerne mit unserer
ganzheitlichen Frihférderung. Im Mittelpunkt

stehen dabei stets das Kind sowie die stér-
kende und unterstiitzende Beratung der Fa-
milien.

Wir sind in den letzten Jahren stetig gewach-
sen, was auch fiir unsere Reisen gilt. Mit den
Lebenshilfe Tours waren wir schon auf vielen
Fahrten - ob bei inklusiven Tagesfahrten, am
Wochenende oder auch bei Reisen in ferne
Lander. Das abwechslungsreiche Programm
sorgt immer fiir Begeisterung!

Seit einigen Jahren bieten wir eine Assistenz
beim Wohnen fir erwachsene Menschen mit
geistiger oder kdrperlicher Behinderung an
und ermdglichen ein selbstbestimmtes Le-
ben in der eigenen Wohnung. Beispielsweise
helfen wir bei der Haushaltsorganisation oder
unterstutzen bei der Freizeitgestaltung.

AuBerdem unterstitzen wir auch Kinder und
Jugendliche mit Beeintrdchtigungen durch
unsere Schulassistenz und verbringen den
Schulalltag gemeinsam mit ihnen.

Wir leben Vielfalt und werden uns weiterhin
mit und fir Menschen mit Behinderungen
einsetzen - das ist uns eine Herzensangele-
genheit!

@) Lebenshilfe

wilheimshaven - Friesland eV,

lebenshiffe-why-fice LM%

400 geladene Gaste durften wir Hasen beim
Wilhelmshavener Weihnachtsfest verwéhnen.

Mit viel Leidenschaft starteten am 19.12.2023
insgesamt 40 Hasen in den Tag, um unseren
Gasten aus den Kreisen der regionalen Tafeln,
der Futterbox, dem diakonischen Werk und
dem Altenhilfebesuchsdienst einen besonde-
ren Tag zu bescheren und organisierten damit
das 3. Benefiz-Weihnachtsfest.

Neben sehr viel Dankbarkeit, bewegten uns

insbesondere Worte der Gaste wie ,,Heute und
hier ist fir mich Weihnachten...”

Nach einer sehr sehenswerten Zirkusvorstel-
lung, die der Wilhelmshavener Weihnachts-
zirkus kostenfrei vorfiihrte, beschenkte der

Weihnachtszirkus Wilhelmshaven

F

Weihnachtsmann im Hasengeleit Kinder bis
16 Jahren mit personlichen Geschenken, wéh-
rend weitere Hasen den Gésten ein festliches
Abendessen reichten und prall gefllite Le-
bensmitteltaschen als Prasente zum Abschied
Ubergaben.

Begleitet wurde die Veranstaltung von der
Johanniter-Unfall-Hilfe, die fir den Notfall mit
mehreren Rettungswagen, einem Vor-Ort-
Trupp sowie einem Fahrdienst wahrend der
gesamten Veranstaltung dabei waren.

Dies gelingt nur mit einem tollen Teamwork
und Spendern im Hintergrund.

Dafiir auch an dieser Stelle nochmal einen
herzlichen Ohrenwackler an alle Beteiligten.
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Hasentour Ostersonntag 31. Marz 2024

Je Standort ca. 15 — 20 Min. Aufenthalt mit viel Schokolade = |

09:45 HASENBAU in WHV HOME HOTEL (Sehenswert - Abfahrt der gesamten Hasenrotte)
11:00 Bensersiel Campingplatz ,,Haus Kunterbunt*

Neuharlingersiel Café Inselblick

Jever - Parkhotel Jever
11:50 Harlesiel Fischrestaurant Wattkieker

arolinensiel Innenhafen & Kiistenraucherei Albrecht

Hotel Neptun

Schillig Campingplatz Restaurant 8 Grad Ost C
13:30 Horumersiel Ringhotel Altes Zollhaus & Restaurant Leuchtfeuer

I-"ﬁl'storante Pizzeria da Romeo

NAKUK - Das friesische Landhotel
Hotel & Restaurant Packhaus am alten Hafen £
Bowling Center Nord ;:
16:00 WHYV Bontekai Restaurant CaOs & Tingel Tangel ,,Ahoi*“ am Bojitel
16:15 WHYV Siidstrand Akzent Hotel Seestern, Bier Akademie, Le Patrg
16:45 Hotel Fliegerdeich

0 ilhelmshaven Restaurant Bante R}'Jin & Kush’s .
- ,.zm | ;&*225;12500100:1 ,L f t"? -.
HASENTOUR 2024 ... auch wieder
als LIEFERHASEN unterwegs!

Wir nehmen gerne wieder Osterprasent-Lieferungen und individuelle Wiinsche
fur Eure Kinder, Enkel, Eltern, Mitarbeiter oder Freunde entgegen.

12:50 Schillig - Ort

14:20 Wangerland
14:30 Hooksiel
14:40 WHYV Voslapp

Bestellungen: Sendet uns eine E-Mail an info@hasentour.de mit Lieferadresse /
Wunsch und liberweist uns eine Spende. Spendenkonto:
IBAN DE4528 2622 5425 0019 3004 (BIC GENODEF1JEV).
Empfanger: Hasentour e. V., Verwendungszweck: , Lieferadresse“

Auslieferung: Wir liefern dann fiir Euch alle Osterprasente am Ostersonntag zwi-
schen 10 und 17 Uhr aus. Individuelle Geschenke mit Lieferadresse
bitte bis zum 26. Marz 2024 im Hasenbau ,,Home Hotel“ abgeben.
Uhrzeitwiinsche kénnen voraussichtlich nicht beriicksichtigt wer-
den. Primére Auslieferung erfolgt zwischen 15 und 16 Uhr.

HASENTOUR - VORHUT

Do, 2%.3, 17:00 TDorfladen Sengwarden
17:30  Pukbzi Treff
17:60 Restaurant §3° Nord
1%:20 Stella di Mare bel Franco
1%:60 Restaurant Antonslust
19:30 Ristaurante da Cosimo

Sa. 30,3, 10:00 Brillen Babatz Marktstrasse
11:00 Salon Batzdorfer F'Groden
11:30  Tamkshop TS Heidmuihle
12:00 Brillen Babakz Jever
12:50  Friesland Kol (Hoolksiel)
13:30  Apotheke am Markbkauf
14:00 Berliner Scheune
15:00 Bicbrach’s Blumen & Meer

So. 31.3. l0:00 - 17:00
Hasentour gemas Tourenplan
www.hasentour.de

- Abweichungen sind maglich. Bei Regen 9af. auch Alternativtag.

e
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